
 

बान्नीगढी जयगढ गाउँपालिका 

स्थानीय राजपत्र 
खण्डः ७                      संखयाः १३              लित ः २०८१/०३/०८ 

भाग – २ 

बान्नीगढी जयगढ गाउँपालिका 

 

 

विद्यालय दििाखाजा काययक्रम सञ्चालन तथा व्यिस्थापन काययविधि, २०८१ 

                                                      कार्यपालिकाबाट लविकृत लिलत:- २०८१/०३/०८ 

                                                     राजपत्रिा प्रकालित लिलतिः- २०८१/०४/०९   

प्रस्तािनााः बान्नीगढी जयगढ गाउँपाधलका धित्र सञ्चाधलत विद्यालय दििाखाजा काययक्रमलाई उदे्दश्यमलुक, 

प्रिािकारी, व्यिस्स्थत र नधतजामलुक बनाई नेपाल सरकार / स्थानीय तहले तोके बमोस्जमका कक्षामा 
अध्ययनरत बालबाधलकाहरुको दििाखाजा काययक्रम सञ्चालन तथा व्यिस्थापन गनय बाञ्छनीय िएकोले, 



बान्नीगढी जयगढ गाउँपाधलकाको प्रशासकीय काययविधि (धनयधमत गने) ऐन २०७९ को िफा ४ ले दिएको 
अधिकार प्रयोग गरी बान्नीगढी जयगढ गाउँपाधलकाको गाउँ काययपाधलकाले यो काययविधि जारी गरेको छ । 

   

पररच्छेि – १ 

प्रारम्ि 
१. संस्क्षप्त नाम र प्रारम्िाः 
 क. यो काययविधिको नाम ‘ विद्यालय दििाखाजा काययक्रम सञ्चालन तथा व्यिस्थापन काययवििी, २०८१ 
लाई सम्झन ुपछय । 

 ख. यो काययविधि  सामिुावयक विद्यालय र समिुायमा सञ्चाधलत बालविकास केन्द्रहरूको हकमा  मात्र लाग ु
हनुेछ ।  

ग. यो काययविधि तरुुन्द्त लाग ुहनुेछ । 

२. पररिाषााः 
 क. “ दििाखाजा ”  िन्नाले विद्यालय र बालविकास केन्द्रमा अध्ययनरत विद्याथीहरूका लाधग व्यिस्था 
गररएको दििाखाजा काययक्रम सम्झन ुपियछ ।  

ख. “प्रिानाध्यापक” िन्नाले सामिुावयक विद्यालयको प्रिानाध्यापक िा प्रिानाध्यापकको स्जम्मेिारी पाएको 
स्शक्षकलाई सम्झन ुपियछ । 

ग. “बालविकास सहजकताय” िन्नाले प्रारस्म्िक कक्षामा अध्यापन गने व्यस्िलाई सम्झन ुपियछ ।  

घ. “दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधत” िन्नाले विद्यालय दििाखाजा काययक्रम सञ्चालन तथा व्यिस्थापन सम्बन्द्िी 
काययविधि, २०८१ को िफा १६ र २१ बमोस्जम दििाखाजा व्यिस्थापन गनय गठन गररएको सधमधत सम्झन ु
पियछ ।  

ङ. “बालविकास केन्द्र” िन्नाले समिुायमा सञ्चाधलत बालविकास केन्द्रलाई सम्झन ुपियछ । 
 

पररच्छेि – २ 

काययक्रमको उद्दशे्य र लस्क्षत समहु 
३. काययक्रमका उद्दशे्यहरुाः 
यस काययक्रमा उदे्दश्यहरु िेहाय बमोस्जम रहेका छन:्- 

क. विद्याथीहरुको िैधनक उपस्स्थधतिर िदृि गनुय । 

ख. बालबाधलकाको पोषण अिस्था सिुार गरी धसकाइ उपलस्धिमा सिुार गनुय ।  

ग. कक्षा छोड्ने र विद्यालय छोड्ने िरमा कधम ल्याउन ु। 

घ. स्थानीय उत्पािनमा आिाररत विद्यालय दििाखाजा प्रिियन गनुय ।  

ङ. विद्यालय उमेर समहुका सबै विद्याथीहरुको पहुँचमा िवृि गनुय । 



च. नेपाल सरकार र स्थानीय तहबाट सामिुावयक विद्यालयहरुलाई लस्क्षत गरी सञ्चालन गररएको विद्यालय 
दििाखाजा काययक्रमको व्यिस्थापन तथा कायायन्द्ियनमा सहयोग गनुय । 

छ. स्थानीय अथयतन्द्त्रमा टेिा पयुायउन ु। 
 

४. लस्क्षत समहुाः 
क. संघीय सरकार तथा स्थानीय सरकारले तोकेको कक्षामा अध्ययनरत सामिुावयक विद्यालय र बालविकास 
केन्द्रमा अध्ययनरत सबै विद्याथीहरु यस काययक्रमका लस्क्षत समहु हनुेछन । 

ख. स्थानीय स्तरमा गठन गररएका कृषक समहु, सहकारी तथा वकसानहरु पधन यस काययक्रमका लस्क्षत 
समहु माधननेछन । 

 

पररच्छेि – ३ 

दििाखाजाको पोषण मापिण्ड र मेन ुसम्बन्द्िी व्यिस्था 
 

५. दििाखाजा पोषण मापिण्डाः  

विद्याथीहरु शारीररक र मानधसक रुपमा स्िस्थ बन्न दििाखाजामा हनुपुने सकु्ष्म पोषण तत्ि (micronutrient) 
र िहृत पोषक तत्ि (macronutrient) आपतुीका लाधग नेपाल सरकारले धनिायरण गरेको राविय मापिण्ड 
बमोस्जमको हनुपुियछ ।  

 

६. दििाखाजाको पोषणस्तरको मापिण्डाः 
विश्व स्िास््य संगठनले ४ िषय िेस्ख १२ िषय उमेर समहुका बालबाधलकाहरुको उपिोग्य खाजामा उपलधि 
हनु ुपने िहृत पोषक तत्ि (क्यलोरी, प्रोवटन, फ्याट, आदि) शकु्ष्म पोषक तत्ि (आयोधडन, आइरन, स्जङ्क, धिटाधमन 
ए आिी) मध्ये दििाखाजाबाट आपतुी हनु ुपने उल्लेस्खत पोषक तत्िको मात्रा नेपाल  सरकार स्शक्षा विज्ञान 
तथा प्रविधि मन्द्त्रालयले तयार गरेको मापिण्डलाई आिार मानी दििाखाजा लािास्न्द्ित बालबाधलकाहरुका 
लाधग िैधनक रूपमा बहृत तथा सकु्ष्म पोषक तत्िको मात्रा कम्तीमा ३०% दििाखाजाबाट प्राप्त हनुपुियछ ।  

यसरी दििाखाजा आपूधतय तथा वितरण गिाय स्थानीय स्तरमा उपलधि हनुे खाद्य पिाथयबाट विद्यालय दििाखाजा 
व्यिस्थापन सधमधतले विद्याथीहरूलाई िेहायका समहुका खाद्य सामाग्रीबाट तयार गररएको मेनकुो आिारमा 
खिुाउन ुपनेछाः- 

(क) काबोहाइडे्रट समहु (शस्ि दिने) जस्तैाः– चामल, गहुँ, मकै, कोिो, फापर, जौ, आल,ु तरुल, सखरखण्ड 
आदि । 

(ख) प्रोवटन समहु (शारीररक विकास गने) जस्तैाः– िटमास, धसमी, केराउ, चना, गेडागडुी, माछा, मास,ु अण्डा 
आदि ।  



(ग) धमनरल समहु (शस्ि दिने, प्रधतरक्षात्मक) जस्तैाः– हररया सागपात र अन्द्य हररया तरकारीहरू । 

(घ) धिटाधमन धमनरल्स (शरीरका अङ्गहरूको सन्द्तधुलत विकास र कायय क्षमता बवृि गने) जस्तैाः– स्याउ, 

सनु्द्तला, जनुार, नासपती, मेिा, केरा आदि ।  

(ङ) स्चल्लो पिाथय समहु, जस्तैाः– घ्यू, तेल, नौनी, िूि, िही आदि । तर ििु, िही मात्र खिुाउँिा स्चल्लो 

पिाथयको मात्रा पगु्न ेगरी उपलधि गराउन ुपनेछ ।  

 

िैधनक दििाखाजाबाट आपतुी हनुपुने िहृत र सकु्ष्म पोषक तत्िको राविय मापिण्ड अनसुारको मात्रा र 
पररमाण तपधसल बमोस्जम रहनेछाः- 

 

 
    

 

७. दििाखाजाका लाधग मेनाुः 
१. िफा ६ बमोस्जम तोवकएको खाद्यिस्तबुाट पोषण मापिण्ड र खाद्य सामाग्रीहरुको मात्राको आिारमा 
प्रत्येक दिनको दििाखाजा मेन ुतयार गनुयपनेछ ।  

दलैिक रुपिा आिश्र्क िात्रा र पररिाण 



२. आिश्यकता अनसुार िा िषयको एक पटक मेन ुधनमायण तथा पनुरािलोकन गनय सवकनेछ । मेन ुधनमायण 
तथा पनुरािलोकन गिाय िेहायको प्रवक्रया अिलम्बन गनुय पनेछ ।  

क. दििाखाजाको मेन ुधनमायण तथा पनुरािलोकनका लाधग गाउँपाधलका स्तरीय दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधत, 

जनप्रधतधनधि, सहकारी, कृषक समहुहरु, संघसंस्थाहरू, कृषक, पोषण सहजकताय, स्िास््य विज्ञको परामशय, 
स्शक्षक, वि.व्य.स. तथा सरोकारिाला अन्द्य प्रधतधनधिहरुसँगको छलफलका आिारमा गनुयपनेछ । 

ख. दििाखाजाको मेन ुपूणय रुपले यस गाउँपाधलका धित्र उत्पािन हनुे खाद्यन्नमा आिाररत हनुे िा स्थानीय 
उत्पािनलाई प्रोत्साहन गने तररकाको हनुपुियछ । 

ग. मेन ुतयार गिाय स्थानीय कृवष उपजलाई ध्यान दिएर कम्तीमा ३ िटा मेनकुो सेट धनमायण गनय सवकनेछ 
। 

घ. कृवष उपजमा आिाररत स्थानीय स्तरमा उत्पादित खाद्यान्नको प्रयोग गने गरी विद्यालयले तोवकएको पोषक 
तत्ि र मात्रामा कमी नहनुे गरी आफैँ ले थप मेन ुधनमायण तथा पनुरािलोकन गरी कायायन्द्ियन गनय सवकनेछ 
।   

ङ. कुनै पधन अिस्थामा दििाखाजाको रुपमा पूिय प्रशोधित खाजा (Processed packed food) तथा पत्र ुखाना (Junk 

food)   प्रयोग गनय पाइने छैन ।  

पररच्छेि – ४ 

दििाखाजा तयारीका लाधग पिुायिारको व्यिस्थापन 

८. चलुो र ईन्द्िनको व्यिस्थापनाः   

विद्यालय तथा िालविकास केन्द्रहरुले दििाखाजा तयार गनय चलुो र ईन्द्िनको व्यिस्थापन आफैँ ले गनुयपने छ 
। विद्यालयहरुले गाउँपाधलका तथा संघीय सरकारले तोकेको रकम खाद्य सामाग्रीहरूको लाधग खचय गरी 
बाकीीँ  रहेको रकमबाट चलुो र ईन्द्िनको व्यिस्थापन गनय सवकनेछ । चलुो र इन्द्िनको व्यिस्थापन गिाय 
रकम अपगु िएमा स्थानीय तह, प्रिेश सरकार, अधििािक िा अन्द्य िाताहरुसँग सहयोग जटुाउन सवकनेछ 
। यदि विद्यालयले एल. पी. जी. ग्याँस चलुो प्रयोग नगरी िाउरा चलुो प्रयोग गरेको खण्डमा “सामिुावयक 
विद्यालयमा दििाखाजा मापिण्ड तथा सहजीकरण पसु्स्तका, २०७७” मा तोवकए अनसुारको िुँिा रवहत 
िातािरण मैत्री चलुो प्रयोग गरी दििाखाजा काययक्रमलाई थप व्यिस्स्थत गनय गाउँपाधलकाले विद्यालयहरुमा 
आिधुनक चलुो धनमायणको लागी िैकस्ल्पक ऊजाय प्रबियन केन्द्र िा अन्द्य संस्थासँग सहकायय गरी आिश्यक 
सहयोगका लाधग पहल गनुयपनेछ । 

९. स्िच्छता, सरसफाइ र िण्डारण 
दििाखाजा िण्डारण गने स्थान न्द्यानो, सयुयको वकरण पने र खाद्य सामाग्री िण्डारण गिाय तल काठ तथा 
न्द्यानो हनुे  सामान विछ्याइएको हनु ु पनेछ । पानी सफा िाडामा तथा उपलधि िए सम्म वफल्टरमा 
िण्डारण िएको हनु ु पनेछ । विद्यालयको िातािरण सफा, खाजा पकाउने कोठा सकेसम्म धसमेन्द्टेड र 
निएको अिस्थामा धलपेर सफा गनुय पनेछ र दििाखाजा पकाउने व्यस्िको हनुछे । दििाखाजा खाने िाँडाहरु  
स्थानीयस्तरमा उपलधि हनुे िाँडाहरु प्रयोग गनय सवकनेछ तथापी अधििािकहरुले आफ्ना बालबाधलकाहरुका 



लाधग एक एक िटा प्लेट तथा वटवफन (स्स्टल) को व्यिस्था गनय सक्नछेन ् । खाजा खानका लाधग 
विद्यालयले पधन खाजा प्लेटको व्यिस्था गनय सक्नेछ । खाद्यान्न िण्डारण र नापजाचँका सामाग्री विद्यालय 
स्ियम ्तथा स्थानीय तहबाट व्यिस्थापन गररनेछ । 

 

पररच्छेि – ५ 

दििाखाजाको खररि तथा तयारी र रकम धनकासा सम्बन्द्िी व्यिस्था 
१०. दििाखाजाका लाधग खाद्य सामाग्री खररिाः  

दििाखाजाका लाधग चावहने खाद्य सामाग्री खररि तथा तयारी व्यिस्थापन गिाय िेहाय बमोस्जमको मोडेल 
अिलम्बन गनुयपनेछाः-  

क. विद्यालय केस्न्द्रत खररि व्यिस्थापन मोडेलाः अनसुचुी १ बमोस्जमको मेनलुाई आिार मानी  विद्यालयले 
प्रचधलत खररि प्रवक्रयाको मापिण्ड अपनाई, गाउँपाधलकाले धनिायरण गरेको मेन ुमूल्यमा नबढने गरी आफैँ ले 
खाद्य सामाग्री खररि गनुयपने हनु्द्छ । खररि प्रवक्रया जनुसकैु वििीबाट गरे तापधन खाजा तयारी र खाजा 
खिुाउने मखु्य स्जम्मेिार धनकाय विद्यालय नै हनुेछ ।  

ख. तेस्रो पक्षिारा खररि व्यिस्थापन मोडेलाः अनसुचुी १ बमोस्जमको मेनलुाई आिार मानी खाद्य सामाग्रीको 
आपतुी तेस्रो पक्षले गियछ । तेस्रो पक्ष स्थानीय सहकारी, कृषक समहु िा अन्द्य इच्छुक पक्ष हनु सक्छ । 
यस प्रवक्रयाका लाधग सम्झौता फाराम अनसुचुी २ बमोस्जमको  हनुेछ । 

११. आपतुीकताय व्यिस्थापन र स्िच्छतााः 
क. विद्यालय तथा बालविकास केन्द्रहरुले दििाखाजाका लाधग आिश्यक पने खाद्यान्न सामाग्रीहरु (चामल, 

िाल, फलफुल, सागपात र पशजुन्द्य उत्पािनहरु) गाउँपाधलकाले आपतुीका लाधग छनौट गरेका सहकारी, 
कृषक समहु िा वकसानबाट खररि गरी दििाखाजा तयारी गनुयपनेछ ।  

ख. आपूधतयकताय जो सकैु िएपधन दििाखाजाका लागी चावहने सम्पणुय खाद्य सामाग्रीहरु स्थानीय स्तरमा उत्पािन 
िएको हनुपुछय, तर स्थानीय उत्पािनका खाद्यिस्त ुप्राप्त निएमा मात्र बावहरबाट खररि गनय सवकने छ । 
तोवकएको सम्झौता अिधिमा आपतुीकतायले कम गणुस्तर िा कम मलु्य बराबरको सामान आपतुी गरेमा 
गाउँपाधलकासंग विद्यालयले संमन्द्िय गरी आपतुीकतायसँग खररि सम्झौता रद्द गनय सक्नेछ ।   

ग. खाद्यन्न सामाग्री आपतुी गिाय आपतुीकतायले तोवकएको गणुस्तरको मापिण्ड कायम हनुे गरी सम्बस्न्द्ित 
ठाउँ (विद्यालय/बालविकास केन्द्र) मा पयुायउनपुनेछ । खाद्यान्नको अधिलेस्खकरण अनसूुची ३ बमोस्जमको 
ढाचाँमा राख्न े। 

१२. दििाखाजा तयारीका क्रममा अपनाइन ेखाद्य सरुक्षा तथा स्िच्छता सम्बन्द्िी धनयमहरु 

क. िान्द्सा र प्रयोग गररएका सामाग्री धनयधमत सरसफाई गने, खाना छुिा र बालबाधलकाहरुलाई वितरण 
गने बेलामा सफा हनुे गरी हात िनुे । 



ख. सरुस्क्षत पानी र खाद्यिस्त ुमात्र प्रयोग गने, नपकाई खाने खानालाई सफा पानीले िनु,े उपिोग्य धमधत 
नास्घसकेको खाद्य सामाग्री िा खानेकुराहरु प्रयोग नगने । 

ग. खाद्य िस्त ुतयार गिाय खानेकुरालाई राम्ररी पकाउने र खाना तयार िएपधछ जधतसक्िो चाडो वितरण गने 
। 

१३. खाजा तयारी तथा वितरण सम्बन्द्िी व्यिस्थााः  

गाउँपाधलका अन्द्तगयतका विद्यालय र बालविकास केन्द्रहरुले दििाखाजा तयाररको लाधग तोवकएका विधिहरु 
मध्ये जनु उस्चत िेस्खन्द्छ सोही अनसुार दििाखाजा तयारी र व्यिस्थापन गनय सवकनेछ । जनु अनसुार धनम्न 
बमोस्जमका उपायहरु अबलम्बन गनय सवकनेछ । 

क. विद्यालयमा काययरत सहयोगी कमयचारी (पररचर) माफय त  

ख. छुटै्ट िान्द्से कमयचारीको व्यव्स्था गरी  

ग. विद्यालय दििाखाजा धयिस्थापन सधमधतले स्ियमसेिक िान्द्से (सधमधतका सिस्य/अधििािक/आमा समहु) 
को आलोपालो माफय त  

घ. विद्याथी संख्या न्द्यून िई िईु िा िईुिन्द्िा बढी बालविकास सहजकताय एउटै विद्यालयमा काययरत िएमा 
विद्यालय व्यिस्थापन सधमधत िा प्र.अ. को धनणययानसुार िालविकास सहजकताय माफय त 

दििाखाजा वितरण गनुय पूिय फोकल स्शक्षकले तयार िएको दििाखाजा खाएर परीक्षण गरेपधछ मात्र वितरण 
गनुय पनेछ । तयार िएको दििाखाजा वितरण स्शक्षकहरुको उपस्स्थती तथा सहयोगमा सबैिन्द्िा सानो कक्षा 
िेस्ख शरुु गरी क्रमशाः माधथल्लो कक्षाका विद्याथीहरुलाई मात्र वितरण गनुयपनेछ यसरी दििाखाजा वितरण 
गिाय जाधतय, िाधमयक, साँस्कृधतक र लैवङ्गक िेििाि गनय पाइने छैन । 

 

१४. दििाखाजाको सामास्जक परीक्षण र लेखा परीक्षण 

विद्यालय र बालविकास केन्द्रहरुले प्राप्त रकमको सामास्जक परीक्षण गनुयपनेछ । सम्पणुय विद्यालय र 
बालविकास केन्द्रहरुले स्थानीय तहबाट प्राप्त रकमको ४/४ मवहनामा सामास्जक परीक्षण वि.व्य.स. बाट 
सम्पन्न गरी दििाखाजाको रकम माग गनुयपनेछ अन्द्यथा स्शक्षा यिुा तथा खेलकुि शाखा रकम धनकासा गनय 
बाध्य हनु ेछैन । 

१५. दििाखाजाको रकम धनकासााः  

संघीय सरकार तथा गाउँपाधलकाबाट तै्रमाधसक/माधसक रुपमा विद्याथीको हास्जरी, विद्यालय र बालविकास 
केन्द्रको माग पत्र, अनसूुची ४ बमोस्जमको विद्याथी हास्जरी प्रमास्णत फाराम र अधिल्लो तै्रमाधसकको प्रगधत 
वििरण सवहत अनिुान धनकासा फाराम िरी गाउँपाधलकाको स्शक्षा शाखामा पेश गनुय पनेछ । पवहलो पटकको 
धनकासाका लाधग प्रगती वििरण आिश्यक पने छैन । 

 

 



पररच्छेि – ६ 

दििाखाजाको कायायन्द्ियन प्रवक्रया तथा संस्थागत संरचना 
 

१६. गाउँपाधलका स्तरीय दििाखाजा काययक्रम कायायन्द्ियन सयन्द्त्राः 
यस गाउँपाधलका धित्रका सामिुावयक विद्यालय र बालविकास केन्द्रमा दििाखाजा व्यिस्थापनमा सहस्जकरण 
गनयका लाधग िेहाय बमोस्जमको गाउँपाधलका स्तरीय विद्यालय दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधत गठन गररनेछ 
। 

क) गाउँपाधलकाका उपाध्यक्ष             अध्यक्ष 

ख) सामास्जक विकास सधमधतका संयोजक      सिस्य 

ग) गाउँपाधलकाका अध्यक्षले तोकेको स्थानीय तहको मवहला िडा अध्यक्ष िा मवहला िडा अध्यक्ष निएमा 
िडा सिस्य मध्येबाट एक जना       सिस्य 

घ) प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत        सिस्य 

ङ) विद्यालय व्यिस्थापन सधमधतका अध्यक्ष मध्येबाट गाउँपाधलका अध्यक्षले तोकेको एक जना     सिस्य 

च) आिारितू तहका स्शक्षकहरु मध्येबाट सधमधतका अध्यक्षले मनोधनत गरेको एक जना     सिस्य 

छ) सामिुावयक विद्यालयमा काययरत मवहला स्शक्षक मध्ये सधमधतका अध्यक्षले मनोधनत गरेको एक जना   
            सिस्य 

ज) स्िास््य, कृवष  विकास र मवहला बालबाधलका तथा जेष्ठ नागररक शाखा हेने शाखा प्रमखु     
 सिस्य 

झ) स्शक्षा, यिुा तथा खेलकुि शाखा प्रमखु            सिस्य - सस्चि 

साथै यस काययक्रम कायायन्द्ियनमा सहयोग गनय सक्ने गाउँपाधलका धित्र काययरत रहेका सरकारी तथा गैर 
सरकारी धनकाय तथा संस्थाहरुका पिाधिकारी समेत बैठकमा आमस्न्द्त्रत गनय सवकने छ । मनोधनत सिस्यको 
पिाबधि २ िषयको हनुेछ । 

 

१७. गाउँपाधलका स्तरीय दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधतको काम कतयव्य र अधिकाराः  

गाउँपाधलका स्तरीय दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधतको काम कतयव्य र अधिकार िेहाय बमोस्जम रहेका छनाः- 

क. सम्बस्न्द्ित धनकाय लगायत प्रिानाध्यापक, वि.व्य.स., सहकारी, कृषक समहु, आमा समहु, दििाखाजा 
व्यिस्थापन सधमधतका प्रधतधनधिहरुको समन्द्ियमा तोवकएको मापिण्ड अनसुारको दििाखाजा मेन ुधनमायण 
गरी  कायायन्द्ियन गने गराउने । 

ख. दििाखाजा संचालनको लाधग िावषयक कायययोजना तथा िावषयक बजेट बनाई लाग ुगने गराउने ।  

ग. दििाखाजा संचालनको लाधग चावहने मानि स्रोत तथा कमयचारी आिश्यकता पवहचान गरी सोको 
व्यिस्थापनको लाधग गाउँपाधलकासँग पहल गने । 



घ. दििाखाजाको कायायन्द्ियन तोवकएको मापिण्ड अनसुार िए निएको अनगुमन गरी आिश्यक सल्लाह, 

सझुाि दिने र अनगुमनको समयमा िेस्खएका र प्राप्त गनुासोको समािान गनय गाउँपाधलकासँग समन्द्िय गने 
।  

ङ. दििाखाजा संचालनको लाधग चावहने थप नीधत, धनयम, योजना, तथा काययक्रमहरुको मस्यौिा तयार गरी 
स्िीकृधतको लाधग गाउँकाययपाधलकामा पेश गने । 

च. विद्यालयहरुलाई दििाखाजा काययक्रम प्रिािकारी रुपमा कायायन्द्ियन गनय प्ररेरत गराउने । 

छ. विद्यालयहरुलाई स्थानीय स्तरमा उपलधि हनुे खाद्य सामाग्रीहरुको प्रयोग गरी खाजा तयार गनय लगाउने 
। 

ज. स्थानीय धनकाय तथा गैर सरकारी संघ संस्थाहरु विच समन्द्िय गरी दििाखाजा काययक्रम कायायन्द्ियनमा 
सहयोग पयुायउने िातािरण धसजयना गने । 

झ. काययक्रम सम्बस्न्द्ि स्थानीय तह, कृषक तथा सहकारी माफय त सझुाि संकलन तथा सम्बोिन गने । 

 

१८ . िडा कायायलयाः  

िडा कायायलयले विद्यालय दििाखाजा काययक्रम काययन्द्ियनमा िेहायको काययहरु गनुयपनेछाः-  

क. विद्यालयहरुलाई चावहने आिश्यक पिुायिारको लाधग स्रोतको पवहचान र पररचालन गने । 

ख. विद्यालय र गाउँपाधलकाको विचमा पलुको काम गरी विधिन्न धनकायहरु बीच समन्द्िय गने ।  

ग. तोवकएको मापिण्ड अनसुारको कायय िएको निएको अनगुमन गरी सिुारका प्रयास गने गराउने ।  

घ. आफ्ना मातहतका विद्यालयहरुलाई दििाखाजाको लाधग चौमाधसक रुपमा सामास्जक परीक्षण गराउन 
सहयोग गने ।   

 

१९. स्थानीय तह स्शक्षा शाखााः  

गाउँपाधलकाको स्शक्षा शाखाले दििाखाजा काययक्रम संचालन र कायायन्द्ियनमा िेहायका काययहरु गनुयपनेछाः- 

क. विद्यालहरुलाई तोवकएको मापिण्ड तथा धनयम अनसुार तै्रमाधसक रुपमा धनकासा दिने ।  

ख. विद्यालहरुले पेश गरेको प्रगधत प्रधतिेिनहरुलाई एवककृत गरी गाउँपाधलका स्तरीय प्रधतिेिन तयार गने 
। 

ग. माधसक प्रिानाध्यापक िैठकमा आिश्यकता अनसुार दििाखाजा विषयसँग सम्बस्न्द्ित विषयिस्त ुमाधथ 
छलफल गने । 

घ. दििाखाजा संचालन तथा व्यिस्थापनमा काययरत कमयचारी तथा अन्द्य सरोकारिालाहरुको (िान्द्से, वि.व्य.स. 
र स्शक्षकहरुको) क्षमता विकासका लाधग ताधलम सञ्चालन गने । 

ङ. आिश्यकता अनसुार दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधतको बैठक बसाल्ने ।  



च. कृवष उपजमा आिाररत विद्यालय दििाखाजा काययक्रम कायायन्द्ियनका लाधग गाउँपाधलकाको कृवष शाखाको 
सहयोगमा कृवष सहकारी‚ सहकारी िा वकसान समहुहरुलाई आिश्यक प्राविधिक तथा अन्द्य सहयोगहरु 
उपलधि गराउन पहल गने । 

छ. विद्यालयहरुको अनगुमन गरी अनगुमनमा िेस्खएका विषयिस्तलुाई गाउँ स्शक्षा सधमधत र गाउँपाधलका 
स्तरीय दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधतमा छलफल गरी समस्याहरुको समािानका लाधग पहल गने ।   

ज. विद्यालयलाई दििाखाजा माग तथा अधिलेख गनय सहजीकरण गने । 

 

२०. गाउँपाधलकाको स्शक्षा शाखा र कृवष शाखा तथा साझेिार संस्थाले गनुयपने काययहरुाः 
 दििाखाजा संचालन, व्यिस्थापन र कायायन्द्ियनको लाधग स्शक्षा शाखा, कृवष शाखा र साझेिार संस्थाहरुले 
िेहाय िमोस्जमका कायय गनुयपनेछाः- 

१. सहकारी छनौटका लाधग सचुना प्रकाशन र छनौट गने । 

२. सहकारी छनौटका लाधग छनौट आिार तयार गरी सबैलाई सम्प्रषेण गने । 

३. विद्यालय मेन ुअनसुार दििाखाजा तयार गनय ताधलम प्रिान गने । 

४. कृषक समहु गठन, अगिुा कृषक छनौट र क्षमता अधििवृि गने । 

५. अगिुा कृषक तथा कृषक समहुलाई कृवष प्रविधि बारे ताधलम तथा अधिमसु्खकरण गने । 

६. दििाखाजा व्यिस्थापन उप सधमधत गठन र ताधलम गने । 

७. विद्यालयलाई मेन ुअनसुार दििाखाजा धनमायण गनय ताधलम तथा अधिमसु्खकरण काययक्रम आयोजना गने 
। 

८. विद्यालय, सहकारी र कृषक िीच सम्झौता गनय सहजीकरण गने  । 

९. कृषकहरुलाई सहकारीिारा विस्िय स्शक्षा प्रिान गने । 

१०. दििाखाजाको लाधग चावहने आिश्यक पिुायिारहरुको विकास गनय गैर सरकारी संघ संस्था, नीस्ज क्षेत्र, 

िात ृधनकायहरुसँग सहयोगको लाधग आिश्यक सहकायय गने ।     

११. आफ्नो मातहतका सम्पणुय धनकाय तथा विद्यलायहरुलाई आिश्यक धनिेशन दिने । 

 

२१. विद्यालय दििाखाजा धयिस्थापन सधमधताः 
विद्यालयले दििाखाजा व्यिस्थापन तथा रेखिेखका लाधग िेहाय बमोस्जमको विद्यालय दििाखाजा धयिस्थापन 
सधमधत गठन गनुय पनेछ । 

क) विद्यालय व्यिस्थापन सधमधतका अध्यक्ष िा धनजले तोकेको सधमधतका सिस्य मध्ये  - अध्यक्ष  

(ख) स्शक्षक अधििािक संघले मनोधनत गरेका अधििािकहरू मध्येबाट १ जना मवहला अधििािक सवहत 
२ जना            - सिस्य 

(ग) स्थानीय स्तरमा िन उपिोिा समहु र स्थानीय गैरसरकारी संस्थाहरु िए ती धनकायहरु बाट १ जना 
प्रधतधनधि - सिस्य  



(घ) सम्बस्न्द्ित िडाको िडा सिस्य (स्शक्षा हेने) १ जना       - सिस्य 

(ङ) विद्यालयका प्रिानाध्यापक         - सिस्य  

(च) दििाखाजा फोकल व्यस्ि                - सिस्य–सस्चि  

 साथै यस काययक्रम कायायन्द्ियनमा सहयोग गनय सक्ने विद्यालय सेिाक्षेत्र धित्र काययरत रहेका सरकारी तथा 
गैर सरकारी धनकाय तथा संस्थाहरुका पिाधिकारी समेत बैठकमा आमस्न्द्त्रत गनय सवकने छ । मनोधनत 
सिस्यको पिाबधि २ िषयको हनुेछ । 

 

२२. विद्यालय व्यिस्थापन सधमधतको काम कतयव्य र अधिकाराः  

विद्यालय दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधतले धनम्न काययहरु गनुयपनेछाः- 
क. गाउँपाधलकाले दििाखाजाको लाधग तोकेको न्द्यूनतम मापिण्ड र आिश्यक पिुायिारहरुको व्यिस्थापन  
गनुयपनेछ । 

ख. न्द्यूनतम मापिण्ड र आिश्यक पिुायिारहरुको व्यिस्थापनको लाधग चावहने आधथयक तथा स्जस्न्द्स श्रोत 
व्यिस्थापनको लाधग िडा कायायलय, गाउँपाधलका लगायत अन्द्य धनकाय र िातासँग सहकायय गनुयपनेछ । 

ग. विद्यालयले दििाखाजाको लाधग तोकेको मेन ु र अन्द्य पोषण मापिण्डलाई चावहने खाद्य सामाग्रीहरुको 
लाधग अनसुचुी (१) अनसुारको खररि योजना तयार गनुयपनेछ ।  

घ. खररि योजना अनसुार गाउँपाधलकाले पवहचान गरेको कृवष सहकारी‚ अन्द्य सहकारी िा वकसान समहुसँग 
आिश्यक पररमाण सवहतको खाद्य सामाग्रीहरुको खररि तथा आपतुीको लाधग अनसुसु्च (२) अनसुारको 
ढाँचामा सम्झौता गनुयपनेछ । 

ङ. दििाखाजाको तयारी तथा व्यिस्थापनका लाधग जनशस्ि व्यिस्थापन गनुयपनेछ । 

 

२३. विद्यालयका प्रिानाध्यापकको काम, कतयव्य र स्जम्मेबारी 
क) विद्याथीहरूलाई िैधनक खाजा खिुाउने समय ताधलका धनिायरण गरी दििाखाजा खिुाउन तोवकएको 
व्यस्िलाई उपलधि गराउन ुपनेछ । 

ख) विद्याथीहरुको िैधनक उपस्स्थधतका आिारमा दििाखाजा पकाउन िान्द्सेसँग समन्द्िय गनुयपनेछ ।  

ग) दििाखाजाका सामानको उस्चत िण्डार, पकाउने ठाउँको सरसफाईको बारेमा जाचँबझु गनुयपनेछ ।  

घ) दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधतबाट आम्िानी खचयको वहसाि धलई चौमाधसक र िावषयक प्रगधत धनयधमत 
रूपमा विद्यालय व्यिस्थापन सधमधतबाट पाररत गरी गाउँपाधलकाको स्शक्षा शाखामा पेश गनुयपनेछ । 

ङ) दििाखाजा सम्बन्द्िमा गाउँपाधलका तथा गाउँपाधलकाबाट प्राप्त धनिेशन कायायन्द्ियन गनुयपनेछ । 

च) विद्याथीको िनाय, धनयधमतता, धसकाई अिस्था, स्िास््य र पोषण तथा सरसफाई बारे अधििािकलाई जानकारी 
गराउनपुनेछ । 

छ) विद्याथीहरुको िैधनक हास्जरी तोवकएको ढाचाँमा राख्न लगाउनपुनेछ ।  



ज) दििाखाजा काययक्रमको संस्क्षप्त सूचनामूलक चाटय तयार गरी विद्यालय प्रशासनमा सबैले िेख्न ेठाउँमा राख्न े
व्यिस्था धमलाउने ।  

झ) आय व्ययको से्रस्ता िरुुस्त राख्न ेव्यिस्था धमलाउने ।  

ञ) विद्यालय दििाखाजा काययक्रम सञ्चालन तथा व्यिस्थापन काययविधि २०८१ तथा स्शक्षा धनयमािलीले 
तोकेका अन्द्य कायय गने । 

ट) विद्यालयमा दििाखाजा धयिस्थापनको लाधग समन्द्िय सम्पकय  (फोकल) स्शक्षकको व्यिस्था गने । 

ठ) दििाखाजा संचालनको लाधग तोवकएको मापिण्ड अनसुारको रकम िा अन्द्य श्रोतहरुको धनकासाको लाधग 
आिश्यक कागजात तथा प्रवक्रया परुा गरर गाउँपाधलकाको स्शक्षा शाखामा पेश गनुय गनुयपनेछ । 

ड) खाद्य सामाग्री आपतुीकतायलाई तोवकएको समयमा रकम उपलधि गराउन ुपनेछ । 

 

पररच्छेि – ७ 

दििाखाजाको लाधग चावहन ेआिश्यक स्रोतको लाधग लागत साझेिारी 
क. विद्यालयम दििाखाजा व्यिस्थापनका लाधग नेपाल सरकार, प्रिेश सरकार सवहत स्थानीय तह र सहयोगी  
संस्था र अधििािक बीच सहकायय र साझेिारी गररनेछ । 

ख. दििाखाजा व्यिस्थापनका लाधग स्थानीय सहकारी, आमा समहु, क्याटररङ संचालक, कृषक समहुसंग 
आिश्यक वििीय, व्यिस्थापकीय तथा लागत साझेिारी गनय सवकनेछ ।  

 

पररच्छेि – ८ 

दििाखाजा काययक्रममा लगानीमा साझेिारी 
यस काययक्रमका लाधग स्रोतको आिश्यक पने िएकाले नेपाल सरकारबाट प्राप्त अनिुानबाट विद्यालयमा 
दििाखाजा काययक्रम धनम्न बमोस्जम मलु्यमा सहिागी गराउन सवकनेाः- 

क) विद्यालय तथा स्थानीय तहले आफ्नो क्षेत्र तथा गाउँपाधलका धित्रका बालबाधलकाहरुलाई खाजामा लगानी 
कम िएको अिस्थामा गाउँपाधलकासंग समन्द्िय गरी अनिुान प्राप्त गनय सक्नेछ । 

ख) विद्यालयले आफ्नो क्षेत्र तथा गाउँपाधलका धित्रका बालबाधलकाहरुलाई खाजामा लगानी कम िएको 
अिस्थामा प्रिेश सरकारसंग समन्द्िय गरी अनिुान प्राप्त गनय सवकनछे । 

ग) विद्यालय तथा स्थानीय तहले आफ्नो क्षेत्र तथा गाउँपाधलका धित्रका बालबाधलकाहरुलाई खाजामा लगानी 
कम िएको अिस्थामा राविय तथा अन्द्तराविय सहयोगी संस्था तथा िात ृ धनकायहरुसंग  समन्द्िय गरी 
अनिुान प्राप्त गनय सवकनेछ ।  

 

 

 

 

 



पररच्छेि – ९ 

अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 

यो काययक्रमको धनयधमत, धनरन्द्तरता र प्रिािकाररताका लाधग गाउँपाधलका स्तरीय दििाखाजा व्यिस्थापन 
सधमधत, विद्यालय व्यिस्थापन सधमधत, िडा कायायलय,  तथा स्शक्षा शाखा, स्शक्षा सधमधत तथा अन्द्य 
सरोकारिालाबाट अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गररनेछ ।  

 

पररच्छेि – १० 

समन्द्िकारी िधुमका 
विद्यालयमा दििाखाजा काययक्रमको धनयधमत, धनरन्द्तरता र प्रिािकाररताका लाधग स्थानीय धनकायबाट िेहाय 
बमोस्जमका समन्द्ियात्मक बैठकको व्यिस्था गरीनेछ । यस्ता बैठकहरुमा सरोकारिाला धनकाय जस्तैाः 
दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधत, विद्यालय, आपतुीकताय, िडा कायायलयको मखु्य िधुमका रहनेछ । 

क) गाउँपाधलका स्तरीय दििाखाजा व्यिस्थापन सधमधतको बैठक तै्रमाधसक रुपमा िस्ने छ । 

ख) प्र.अ. बैठक माधसक रुपमा बस्ने छ, जहाँ शैस्क्षक गधतविधि लगाएत दििाखाजा काययक्रमका विषयमा 
छलफल हनुेछ । 

ग) आपतुीकताय र प्र.अ. धबच अियिावषयक रुपमा बैठक बस्ने छ । 

घ) िडा स्तरीय अनगुमन सधमती बनाएर, माधसक विद्यालय दििाखाजा अनगुमन गनय सवकनेछ । 

माधथ जे जस्तो उल्लेख िएता पधन आिश्यकता अनसुार थप समन्द्ियात्मक बैठक बस्न सवकनेछ ।  

 

पररच्छेि ११ 

विविि 

काययविधि संशोिन र बािा अड्काउ फुकाउन सक्न े

यस काययविधिमा कुनै संशोिन  गनुय परेमा र कायायन्द्ियनका सन्द्िियमा कुनै बािा उत्पन्न िएमा गाउँ 
काययपाधलकाले त्यस्तो बािा अड्काउ फुकाउन सक्नेछ ।  

 

अनसूुची १ 

साप्तावहक मेन ुताधलका, बान्नीगढी जयगढ गाउँपाधलका, अछाम 

क्र.स. धमन ु प्रयोग कैवफयत 
१ पोवषलो जाउलो  आपतुी अनसुार िोहयायउन सवकन े  
२ क्िाटी आपतुी अनसुार िोहयायउन सवकन े  
३ कोिोको पिुा आपतुी अनसुार िोहयायउन सवकन े  



४ स्खर  आपतुी अनसुार िोहयायउन सवकन े बैकल्पीक 
 

अनसुचुी २ 

विद्यालय दििाखाजाका लाधग विद्यालय र आपूधतयकतायिीचको सम्झौता पत्र 

नेपाल सरकारको स्थानीय उत्पािनमा आिाररत विद्यालय दििाखाजा काययक्रमलाई स्थानीय सहकारीको 
माध्यमबाट  अछाम स्जल्लामा प्रिािकारी ढंगले सञ्चालन गनय आिश्यक स्थानीय कृवष उपज खररि तथा 
आपतुी सम्िस्न्द्ि विद्यालय र सहकारी िीचको सम्झौता पत्र । 

सम्झौता नम्बराः  

प्रथम 

पक्षाः................................................................................................................................

............... 

िोश्रो पक्षाः 

......................................................................................................................................

........ 

विच विद्यालय दििाखाजा सम्बस्न्द्ि काययक्रम संचालन गनय सहमत छौं । यस काययकम काययन्द्ियनका लाधग 
हामी ििैु  प्रथम पक्ष र िोश्रो पक्ष बीच मेन ुिमोस्जमका स्थानीय उत्पादित कृवष उपज सामाग्रीहरुको खररि 
तथा आपूधतयका लाधग धनम्न धलस्खत शतयहरुमा धनवहत रवह गने गराउने िनी यो सहमती पत्रमा हस्ताक्षर गरी 
एक एक प्रधत धलयौ दियौ ।  

सम्झौताका ििुा तथा शतयहरु 

१. उपिोग्य िस्त ुतथा पररमाण  

१.१ िोश्रो पक्षले मेन ुमा उल्लेख िए बमोस्जमको धबद्याथी संख्याको पररमाणमा उपिोग्य सामाग्रीहरुको 
आपूधतय गनुयपनेछ । 

२. मूल्य 

२.१ उपिोग्य िस्तहुरुको प्रधत ईकाई मूल्य मेनमुा धनिायररत, नबढ्ने गरी संलग्न ििैु पक्षको साझेिाररमा 
उल्लेख िए बमोस्जमको मलु्यमा सम्झौता अबधि सम्म उपलव्ि गराउन ुपने छ ।  

३. खाद्य धयबस्थापन तथा ढुिानी 
३.१ उपिोग्य सामाग्रीहरुको आपतुी धबद्याथी संख्याको आिारमा उल्लेख िएको धनिायररत पररमाण तथा 
मेनमुा उल्लेख िएको मलु्य अनसुार सम्िस्न्द्ित विद्यालय/बालविकास केन्द्रहरुलाई आपतुी  गनुयपनेछ । 

३.२ उपिोग्य सामाग्रीको आपुयधत धमधत पवहलो र िोश्रो पक्षको आपधस सहमतीबाट धनिायरण गररने छ । 



३.३ िोस्रो पक्षले आपतुी गरीएका उपिोग्य सामाग्रीहरुको अनसुचुी १ मा धयिस्था िए बमोस्जम २ प्रधत 
आपतुी सधुनस्ितता पत्र पवहलो पक्षलाई उपलधि गराउनपुनेछ । आपतुी गररएको सामाग्रीहरुको सामाग्री 
प्राधप्त वििरण िस्तखत सवहत बसु्झधलएको रधसि तथा िपायइ प्रथम पक्षले िोश्रो पक्ष लाई उपलधि गराउन ु
पनेछ । 

३.४ यदि कुनै कारणबस िस्त ुआपतुी गनय नसवकने अथिा वढलाई हनुसक्ने अिस्था िएको खण्डमा िोश्रो 
पक्षले एक हप्ता अगािै प्रथमपक्षको आधिकाररक व्यस्ि िा प्रिानाध्यपकलाई आपतुी डेस्क अनसुार अपतुी 
गनय नसवकने िस्तकुो कारण र पररमाण सवहत खलुाई धलस्खत जानकारी गराउनपुनेछ ।  

३.५ सम्झौतामा उल्लेख िए अनसुारको सामाग्री आपधुतय हनु नसकेको िनी प्रथम पक्षलाई लागेमा 
गाउँपाधलकासँग प्रथम पक्षले समन्द्िय गरी सम्झौता रद्द गनय सवकनेछ ।  सम्झौता रद्द गनुय िन्द्िा पूिय प्रथम 
पक्षले िोस्रो पक्षलाई कारण सवहत जानकारी गराउन ुपनेछ ।  

४. गणुस्तरको प्रत्याितुी  

४.१ विद्यालयको तफय बाट तोवकएको आधिकाररक धयस्िले आपधुतय गररएको सामाग्रीहरुको गणुस्तर मापन 
गनय सक्नेछन ्।  

४.२ कुनै कारणिश खाद्यान्न आपतुी गिाय आपतुी गरीएका िस्त ुतोवकएको उपिोग्य गणुस्तर िन्द्िा कम 
गणुस्तरका िएमा प्रथम पक्ष खाद्यान्न राख्न बाध्य हनुे छैन । 

५. ििुानीका धसमा तथा प्रवकया 
५.१ प्रत्येक ३ मवहनाको मसान्द्तमा िोश्रो पक्षले हस्तान्द्तरण गररएका सामाग्रीहरुको बील÷बीजक प्रथम 
पक्षलाई बझुाइ रकम माग गनुयपनेछ । 

५.२. प्रथमपक्षले िोश्रो पक्षलाई पेश गरेको बील तथा बीजकमा उल्लेस्खत रकमको चेक जांचगरी ििुानी  
विल पेस िएको सात दिन धित्र िा आपसी समझिारीमा विना सतय ििुानी दिनपुनेछ । 

६. धिन्नता 
६.१ कृवष उपजको मूल्यमा धबषशे पररस्स्थधत जस्तै प्राकृधतक प्रकोप खडेरी जस्ता अपिािका अिस्था बाहेक 
अन्द्य अिस्थामा तोवकएको खाद्यान्न सामाग्री बाहेक अन्द्य सामाग्री स्स्िकायय हनुेछैनन । 

६.२ धिन्नता हनु ुपने अिस्था आईपरेको खण्डमा यस सम्झौताका िबैु पक्षहरु बीचको आपसी सझेिारीमा 
धनवहत हनुेछ । 

७. सहस्जकरण 

७.१ कुनै प्रवक्रयागत/वििाि आएमा गाउँपाधलकाको स्शक्षा शाखा र कृवष शाखाबाट आिश्यक सहस्जकरणका 
लाधग अनरुोि गररनेछ ।  

८. अिधिाः  

८.१ यस संझौताको अिधि आगमी शैस्क्षक सत्र २०....... साल ................................ गते िेस्ख  
२०........... साल ............................मसान्द्त  सम्म लाग ुहनुेछ ।  



यो सम्झौता धमधत................................गते ......................का दिन मा िेहायका ििैु पक्षबाट हस्ताक्षर 
गरी सम्पन्न ियो । 

विद्यालयको तफय बाट छाप नामाः 
पिाः 
हस्ताक्षराः 
धमधताः 
स्थानाः  

साक्षी 
स्शक्षा यिुा तथा खेलकुि शाखा 

नामाः 
पिाः 
हस्ताक्षराः 
धमधताः 
स्थानाः  

साक्षी 
िडा कायायलय 

नामाः 
पिाः 
हस्ताक्षराः 
धमधताः 
स्थानाः  

साक्षी (गा.पा. धित्र काययरत िएमा) 
सहकारीको तफय बाट छाप  

नामाः 
पिाः 
हस्ताक्षराः 
धमधताः 
स्थानाः  

अनसुचुी ३ पररमाण तथा मूल्य 

संस्थाको नाम र ठेगानााः 
क्र.स. सामानको नाम धमन ुअनसुार 

प्रधत के.जी. 
मूल्य (रु.) 

जम्मा प्राप्त 
पररमाण 
(के.जी) 

जम्मा रकम 
(रु.)  

……… 

मवहनाको 
जम्मा रकम 
(रु.) 

कैवफयत 

अन्न समहु 

१ चामल      

२ गहुँको वपठो      

३ कोिोको वपठो      

४ उधसनेको मकै      

५ मकैको च्याख्ला      



गेडागडुी समहु 

१ मासको 
िाल/मसरुोको िाल 

     

२ स्थानीय धसधमहरु      

३ चना      

४ सकेुको/हरीयो 
केराउ/कला 

     

५ स्थानीय िटमासहरु       

६ सोइटा      

फलफूल तथा तरकारी, हरीयो सागहरु 

१ रायो साग      

२ फसी/फसीको मनु्द्टा      

३ हरीयो िधनयाको 
सागपात 

     

४ गोलिेडा      

५ प्याज      

६ तोरी/ ससोको साग       

७ पालङु्गा/ लटे्टको साग      

८ फूल गोधब काउली      

९ चम्सरुको साग      

१० धनगरुोको साग      

११ गाँजर      

१२ बन्द्िा      

१३ मलुा      

१४ मौसमी फलफूल      

अन्द्य समहु 

१ आल/ुवपडाल ु      

२ सयुय मसु्ख तेल/ध्यू      

३ गाई िैसीको ििु      

४ ननु      

५ बेसार      

           जम्मा      
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कक्षा स्शक्षकको हस्ताक्षर 

                                                                                                      
..........................................                                                 

                                                                                                     
प्रमास्णत गने प्र.अ.को हस्ताक्षर 
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आज्ञाले 

बसन्द्त बहािरु रािल 

धन. प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत 

 

 


